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Stages OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

SENSIBILISATION AUX MALADIES NEURO-ÉVOLUTIVES : ALZHEIMER ET APPARENTÉES, PARKINSON
Durée 3 jours

PUBLIC
Professionnels du soin et de l'accompagnement des personnes en perte d'autonomie exerçant en établissement, à
domicile ou en centre de santé&nbsp;: infirmiers, aides-soignants, aides à domicile, aides médico-psychologiques,
accompagnants éducatifs et sociaux, responsables de service.

OBJECTIFS
 identifier les maladies neuro-évolutives et les principaux symptômes associés,
 identifier les répercussions sur la vie quotidienne des personnes malades et des proches aidants,
 repérer les pratiques, les méthodes et les techniques adaptées aux situations rencontrées.

CONTENU
 les différentes pathologies neuro-évolutives et leurs symptômes : la maladie d'Alzheimer et pathologies apparentées, la
maladie de Parkinson, etc.,
 la répercussion des troubles cognitifs sur la vie quotidienne de la personne accompagnée,
 les savoir-faire et les savoir-être face à ces situations : approche non médicamenteuse et techniques de communication
verbale et non verbale,
 le projet personnalisé,
 le soutien et la prévention de l'épuisement du proche aidant et la complémentarité avec les professionnels.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
 apports théoriques,
 retours d'expériences,
 jeux de rôle,
 échanges et réflexions à partir des pratiques et des situations professionnelles.

PRÉ-REQUIS
Aucun

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
I9013  Aide-soignant ou aide-soignante
I9005  Aide à domicile

Niveau Fondamentaux du métier

Code stage : SXK34

Extrait le 03/10/2024



Stages OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

L'ACCOMPAGNEMENT DE LA FIN DE VIE
Durée 3 jours

PUBLIC
Professionnels du soin et de l'accompagnement des personnes en perte d'autonomie exerçant en établissement, à
domicile ou en centre de santé&nbsp;: infirmiers, aides-soignants, aides à domicile, aides médico-psychologiques,
accompagnants éducatifs et sociaux, responsables de service.

OBJECTIFS
 développer la connaissance de soi face à la mort,
 identifier les attitudes et pratiques professionnelles adaptées à l'accompagnement de fin de vie.

CONTENU
- la mort dans les contextes culturels et cultuels,

 le cadre législatif,
 les processus psychologiques de la mort, du deuil,
 les besoins et l'accompagnement de la personne en fin de vie,
 le soutien de l'entourage de la personne,
 le travail en équipe et avec les partenaires : service de soins, réseau de soins palliatifs.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
- apports théoriques, études de cas, mises en situation, échanges et réflexions à partir des pratiques et des situations
professionnelles.

PRÉ-REQUIS
Aucun

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
I9013  Aide-soignant ou aide-soignante
I9005  Aide à domicile

Niveau Fondamentaux du métier

Code stage : SXK36

Extrait le 03/10/2024



Stages OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

LA COMPRÉHENSION ET LA GESTION DE L'AGRESSIVITÉ CHEZ LA PERSONNE ÂGÉE
Durée 3 jours

PUBLIC
Agents et responsables en charge de la relation d'aide, du soin et de l'animation auprès de personnes âgées.

OBJECTIFS
 anticiper et prévenir les comportements agressifs des personnes âgées,
 faire face à l'épisode de violence,
 accompagner et apporter des solutions aux différents acteurs concernés après l'épisode de violence.

CONTENU
 les mécanismes de l'angoisse et les formes d'agitation chez le sujet âgé,
 les facteurs favorisant les comportements agressifs,
 les signes précurseurs de la crise,
 la communication et les comportements adaptés lors de l'épisode de violence,
 les répercussions de ces violences sur la personne âgée et le professionnel, et le devenir de la relation d'aide,
 le rôle et la responsabilité pénale de la collectivité auprès des agents, des résidents et des proches aidants.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Cette formation est réalisée en présentiel. Sont prévus des apports théoriques, des études de cas ainsi que des échanges
de pratiques.

Niveau Fondamentaux du métier

Code stage : OL6L3

Extrait le 03/10/2024



Stages OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

LA BIENTRAITANCE DANS L'ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES EN PERTE D'AUTONOMIE
Durée 3 jours

PUBLIC
 aides à domicile,
 agents d'accompagnement à la vie quotidienne (PA-PH),
 aide-soignantes et aide-soignants,
 responsables de service d'aide à domicile,
 infirmières et infirmiers.

OBJECTIFS
 définir la notion de bientraitance,
 repérer les facteurs de risques de maltraitance,
 définir les modes d'intervention face à une situation de maltraitance,
 identifier les conditions et attitudes professionnelles favorisant la bientraitance.

CONTENU
 la notion de bientraitance et la culture de la bientraitance lors des actes professionnels,
 le droit des personnes en établissement et à domicile depuis la loi du 2 janvier 2002,
 les outils de la bientraitance : les recommandations de l'Agence Nationale de l'Evaluation et de la qualité des
Etablissements et services Sociaux et Médico-sociaux (ANESM), de la Haute Autorité de Santé (HAS) et les outils de la loi
du 2 janvier 2002,
 les différentes formes de maltraitance et les facteurs de risque conduisant à des attitudes maltraitantes,
 la prévention de la maltraitance, déontologie et responsabilités professionnelles,
 la formalisation écrite du signalement en équipe et le rôle des professionnels dans ce contexte.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
 apports conceptuels,
 auto-évaluation de sa pratique professionnelle,
 échanges et réflexions à partir des pratiques et des situations professionnelles,
 mises en situation.

PRÉ-REQUIS
Aucun

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
I9013  Aide-soignant ou aide-soignante
I9005  Aide à domicile

Niveau Fondamentaux du métier

Code stage : SXK0X

Extrait le 03/10/2024



Stages OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

LA VIE AFFECTIVE ET LA SEXUALITÉ DES PERSONNES ÂGÉES
Durée 2 jours en présentiel

PUBLIC
Professionnels du soin et de l'accompagnement au quotidien des personnes âgées à domicile ou en établissement.

OBJECTIFS
 identifier les impacts du vieillissement sur la vie affective des personnes âgées,
 repérer des réponses professionnelles respectueuses des droits à la vie affective et sexuelle des personnes
accompagnées.

CONTENU
 la sexualité encore un sujet tabou : travail sur les représentations et les croyances,
 vieillissement et sexualité :

  les désirs,
  les besoins psycho-affectifs,
  les questionnements relatifs au consentement chez des sujets atteints de troubles cognitifs.

 la réglementation relative au respect de la vie privée et du droit à l'intimité,
 la communication sur la vie affective et la sexualité avec les personnes accompagnées et avec leur entourage,
 les attitudes et les postures professionnelles.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Cette formation est réalisée en présentiel avec mise à disposition de ressources consultables sur la plateforme numérique
d'apprentissage du CNFPT.

PRÉ-REQUIS
Connaître le processus du vieillissement normal et les principales pathologies liées au vieillissement.Disposer d'une
adresse courriel individuelle et d'un ordinateur connecté.

Niveau Approfondissement

Code stage : AFFPA
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